











Portrait

Alain Maignan,

“Aprés un long temps de réflexion,
nous avons pris la décision de ne pas
repartir”, déclare Alain Maignan sui-
te & une félure constatée sur le bras
du flotteur babord de son trimaran.
Plusieurs mois de préparation, le
passage réussi des “qualifs” avec sa
compagne, Nicole Harel et finalement
la Transat Jacques Vabre entre le Ha-
vre et le Costa Rica tombe a I’eau ! Un
coup dur, un de plus, mais Alain sem-
ble voir les choses difféeremment de-
puis son tour du monde en solitaire :
“Aprés une aventure comme celle-13,
on n’est plus pareil. 185 jours toujours
au max, a lutter contre les éléments,
ca finit par calmer un peu”. L’ancien
facteur de Plélan, qui a appris a na-

‘ MAG4.indd 15

viguer avec les livres, a depuis écrit
sa propre histoire, celle d'un aven-
turier qui aura essuyé moult grains,
sept chavirages, sans compter la dé-
fiance des professionnels de la voile,
avec une Sun Rise de chez Jeanneau,
un bateau de plaisance de 10,20m!
Seulement, aujourd’hui, l'envie de
“performer” s’est un peu émoussée
et le compas d’Alain Maignan semble
indiquer un nouveau cap. En effet,
en fin d’année 2010, le navigateur
collaborera avec ’association “Grand
large” pour permettre a des jeunes en
difficulté d’expérimenter la mer, d’ap-
prendre a se faire confiance, et a faire
conflance aux autres. Une croisiére
en solidaire...et en équipage !
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Bio express

- 1954, naissance dans

une petite commune d’llle-
et-Vilaine, la Chapelle-
Chaussée. Facteur de
profession, il a exercé ce
métier sur la commune de
Plélan-le-Grand pendant
|'essentiel de sa carriére.

- 2002, participe a la route
du Rhum en “pirate” car son
bateau n’est pas homologué.
- 2006, tour du monde en
solitaire, sans escale et
sans assistance.

- 2009, abandon au Trophée
Jacques Vabres deux jours
apres le début de la course
sur avarie.

Actu

Son livre “Le facteur au long
cours” est toujours dispo-
nible en librairie et a la
médiathéque de Plélan.

Alain Maignan prépare un
DVD sur son tour du monde -
sortie prévue prochainement -
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