














14 CA VA SE PASSER A PLÉLAN 15PORTRAIT 15

Ses mains ont la parole
Tibou Cissoko, maître de percussions africaines, a appris au côté des plus grands. Rencontre 
avec un musicien qui cherche à joindre la parole au geste.

L
es tentures africaines et l’en-
combrement de djembés et 
de dununs donnent un peu de 
chaleur au petit appartement 

rue de la Chèze. Pourtant, engoncé 
dans son large sweat gris, Tibou a du 
mal à se réchauffer, lui qui n’avait pas 
encore expérimenté les températures 
inférieures à 20° avant d’arriver en 
France. Originaire de Casamance au 
Sénégal, il débarque à Plélan il y a 8 
mois, avec Amandine, devenue son 
épouse. Passé le choc climatique,  il 
découvre les modernes solitudes, le 
chacun chez soi et les soirées calmes. 
‘‘Chez moi, c’était une sorte de 
maison des artistes : en plus de 
la famille, il y avait toujours une 
vingtaine de musiciens. Tout le 
monde vivait ensemble et veillait 
jusqu’au matin’’. C’est dit sans regret, 
avec sa curiosité et son rire de gamin, 
Tibou est un ‘’hyper sociable’’ qui n’a 
pas mis longtemps à faire de nouvelles 
rencontres. 

Au Sénégal, il était déjà sur le dé-
part. Les revenus d’un papa pourtant 
haut fonctionnaire ne pouvaient pas 
fi nancer les études de chacun des sept 
enfants. Tibou abandonne son cartable 
après le CM2, ça tombe pas si mal, il 
préfère la musique. Et puis, c’est un 
Cissoko, l’héritier d’une longue lignée 
de griots, alors quand il veut poursui-
vre sa formation musicale à travers 
l’Afrique, les portes s’ouvrent natu-
relllement. ‘‘Chez nous, la musique 
ce n’est pas du solfège ce sont 
des récits, des histoires. Chaque 
rythme est d’abord une mémoire’’. 
Pour ses élèves, c’est parfois un peu 
déroutant : ils pensaient s’affranchir 
de la grammaire, faire de la ‘‘percu’’ et 
Tibou leur donne l’Afrique. ‘‘Ques-
tion de valeurs’’, dit-il. A 7 ans, il est 
parti durant 3 mois dans la forêt avec 
les anciens. ‘‘On y apprend à devenir 
un homme, à parler vrai et à bien se 
comporter dans le monde. Ce sont 
des enseignements simples qui 

vous font comprendre tout le respect 
que vous devez à vos aînés. Imagi-
nez comment votre mère a galéré 
pour vous donner naissance !’’ Cette 
épreuve, il ne la souhaitera pas pour 
ses futurs enfants, c’était trop dur. 
L’Afrique a aussi ses douleurs comme 
cette jambe mal soignée qui l’oblige 
à marcher avec des béquilles : ‘‘La 
médecine traditionnelle à perdu 
confi ance dans son propre savoir et 
là-bas, la médecine occidentale n’a 
pas les moyens de ses ambitions.’’
Il prévoit de rendre visite à sa famille 
au Sénégal l’hiver prochain, mais sa vie 
il veut la faire en France. En attendant,  
la frappe de son djumbé fait entendre 
sa différence et ses élèves de Paimpont 
ou de Rennes ne s’y trompent pas. Il 
a même créé son groupe : ‘‘c’est un 
mélange d’infl uences, je suis le 
seul black avec trois blancs.’’ Ils se 
produiront au Jardin Moderne en mars 
prochain. 

5 mars à 20h30
Poétic Inssurrection
Rencontre avec l’écri-
vain Jacques Josse qui 
évoquera son lien avec 
la Beat Generation, 
suivie de la projection 
du biopic Howl. Au 
cinéma l’Hermine.
http://dixitpoetic.blogspot.fr/

6 mars à 20h00
Schmilblick
Rencontre avec Anne-
Sophie Joly, psycho-
logue, sur le thème : 
‘‘Devenir parents et 
grands-parents, quelle 
place pour chacun’’. 
Au Centre social.
www.adscrp.org

6 au 8 mars
Bourse aux livres
Première bourse aux 
livres organisée par 
l’amicale laïque. 
Dépôt : 6 mars de 
15h30 à 20h. Vente : 7 
et 8 mars de 9h à 13h 
Reprise : 8 mars de 
17h à 19h. Salle des 
fêtes de Plélan. 0,20 € 
par livre déposé.
plelan.amicalelaique@
gmail.com

6 & 20 mars
Soirées jeux
Ils sont passionnés 
par les jeux de so-
ciété et se réunissent 
à 20h30 à la salle du 
Trésor public. C’est 
gratuit et ouvert à 
tous à partir de 16 ans.
jeuxplelan@gmail.com ou 
sur Facebook : joueur Plélan

7 mars 18h30
Vin et poésie
Lectures de poètes de 
la Beat Generation par 

Dixit Poétic, croisées 
avec des dégustations 
de vins plutôt atypi-
ques. Avec Valérie 
Maltais, caviste qui 
présentera des vins 
authentiques dit ‘‘ na-
turels’’, vibrants, ainsi 
que des vignerons 
vrais et humanistes. 
Médiathèque de Paim-
pont. Entrée libre
Rés : 02 99 07 81 66

8 mars à 17h
Concert
A l’église de Saint-
Péran avec le duo 
Montanaro - Cavez : 
accordéon diatonique 
et violon. Un voyage 
entre les vents du 
Nord et les sons de 
l’Est, avec un naturel 
déconcertant en toute 
simplicité. 
Participation libre à 
l’issue du concert. 
www.dbdb-saintperan.fr

14 & 15 mars 
Stage accordéon
Stage d’accordéons 
diatoniques, animé 
par Martin Coudroy, 
musicien, arrangeur et 
conseiller technique. 
L’objectif  de ce stage 
est de monter un en-
semble d’accordéons 
pour se produire sur 
scène.
www.dbdb-saintperan.fr

18 & 20 mars
Jeu en réseau
Un jeu vidéo en ré-
seau sur fond d’en-
quête policière. C’est 
le mercredi 18 mars à 
partir de 15h et le ven-
dredi 20 mars à 19h. 
A la médiathèque.
Tél. 02 99 61 80 03

12 & 26 mars
Marmite 
Norvégienne
Atelier de confection 
d’un ustensile de cui-
sine pour une cuisson 
à l’étouffée avec peu 
d’énergie. Animé par 
Nathalie Wallian. 
Gratuit.
www.adscrp.org

19 mars & 23 avril
Infos logement
La Confédération 
Syndicale des Familles 
et le Centre social s’as-
socient pour assurer 
des permanences sur 
le thème du logement 
(litiges en lien avec le 
logement, la consom-
mation, les fournis-
seurs d’énergies...). 
Au Centre social mais 
rendez-vous préalable 
auprès de la CSF au 
02 23 30 12 12

20 mars à 20h
Vin et poésie
Alternance de dégus-
tation avec Blandine 
Conan, caviste de 
Plélan, qui présentera 
quelques vins de son 
choix et des Lectures 
de poètes de la Beat 
Generation par Dixit 
Poétic Médiathèque 
de Monterfi l. 
Entrée libre.
Rés. 02 99 07 95 35

21 mars
Concert Triolet
Les élèves du Triolet 
24 fêtent la Saint-Pa-
trick à partir de 11h 
à la salle des Fêtes de 
Treffendel. Au menu 
: un apéro-concert au 
son des musiques tra-
ditionnelles d’Irlande

22 mars
Concert JP2D
Petit concert au coin 
du feu : chanson 
française avec 
François Combot, 
Julie et Vassili. Salle de 
musique. Entrée libre
www.adscrp.org

22 mars
Vide grenier 
(sous réserve)
L’amicale laïque orga-
nise son vide grenier 
à la salle des sports. 
Réservation obligatoi-
re pour les exposants 
au 06 18 34 84 34 (le 
soir). Prix au mètre 
linéaire : 2,50€.

27 mars
Portes ouvertes
L’école Notre-Dame 
organise ses portes 
ouvertes de 16h30 à 19h.

9 avril & 28 mai
Atelier bricolage
Atelier de fabrication 
d’une jardinière à 
aromates
www.adscrp.org

12 avril
Carnaval de Plélan
Défi lé de chars à partir 
de 14h30. Dès 10h30 
maquillage au vélodro-
me avec une animation 
assurée par Bayou-
chicot. Vente de ticket 
repas sur place ou sur 
réservation au 
06 70 28 03 36.

2 mai à 14h
Cyclisme
Troisième manche 
du challenge départe-
mental de cyclisme sur 
piste, toutes catégories.
Au vélodrome.

Le repas des Classes 5 aura lieu le dimanche 5 avril. Réservation au bar ‘‘Chez Isabelle’’ ou contactez Nolwenn Corrette au 06 26 78 
28 45. >L’association Hispamébro qui organise chaque année la Fête du fer vous propose également des activités telles que la forge, 
la soudure, la dinanderie dans ses ateliers des Brieux à Plélan. Des permanences sont assurées le lundis et mardi soir ainsi que 
certains samedis, animées par des membres locaux de l’association. Pour tous renseignements sur les conditions d’inscription, vous 
pouvez  contacter Alain au  06 78 10 39 70 ou Bruno  au  06 70 89 11 65/ Le blog de l’association : http://hispamebro.over-blog.
com  / hispamebro@gmail.com ou encore par l’intermédiaire de leur page Facebook

Messages

Au Centre social.



Spartacus & Cassandra
Jeudi 19 mars à 20h30

www.cinehermine.fr

Du 19 au 29 mars 2015
Fête du cinéma
Toutes les séances sont à 3,50 € à l’Hermine

C
IN

É 

Tokyo fi ancée
Vendredi 20 mars à 20h30

Gros-pois & petit-point
Samedi 21 mars à 10h30

Toute première fois
Samedi 21 mars à 20h30
Dimanche 22 mars à 20h30

Les nouveaux héros
Dimanche 22 mars à 16h

Deux temps, trois mouvements
Lundi 23 mars à 20h30
Mardi 24 mars à 20h30


