Convivio

Etablissement scolaire - Plélan le Grand

Semaine du 01/07 au 07/07

Salade de tomates et mais Radis & beurre Melon Pennes aut;(ats(;?;ates &au
Pané au fromage m Pates a la Bolognaise Cuisse de poulet Steak haché Poisson du jour
MENU DES -
MATERNELLES ET Haricots verts au beurre Salade verte Purée Frites Carottes glacées AB
PRIMAIRES
Fromage
Fruit frais Yaourt &AB" Entremets au praliné Compote AB" Cake au citron
| |
salade de pommes de = Pennes aux tomates & au
terre, fromage, cornichon Salade de tomates et mais Radis & beurre Melon basilic
& ceuf
Pané au fromage m Pates a la Bolognaise Cuisse de poulet Steak haché Poisson du jour
AL EE Haricots verts au beurre Salade verte Purée Frites Carottes glacées Aﬁ
COLLEGIENS
Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
Fruit frais Yaourt Entremets au praliné Compote AB" Cake au citron

Producteurs locaux: 30% de denrées locales

* 50% de poisson frais

* Créperie Le Guen, la Chapelle Bouexic

* Pain : La Ptite Boulange et la Boulangerie Guichard, Plélan le Grand

* Roti de porc, saucisse et paté de campagne : Les Saveurs de Bretagne, Bain de
Bretagne

* Boeuf, volaille : Chevillé 35, Saint Malo

* Yaourts bio: Ferme des Délices, Plélan Le Grand

\

AB

Les plats proposés sont majoritairement préparés
dans notre cuisine.

m Repas végétarien

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100 %
Frangais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

( :&EMIAM!

25% des produits proposés sont issus de I'agriculture biologique. Raireumes lensembie des mEmnue Sur o

www.clicetmia

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS

Dans le cadre de la loi Egalim, ce menu respecte un approvisionnement
a hauteur de 50% en valeur de produits durables et de qualité (SIQO)
dont 20% minimum de bio.

SOUHAITENT UN BON APPETIT !
Code a saisir : BBPL12

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



ConV|\/|o

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABL

Etablissement scolaire - Plélan le Grand

maine du u 14/07

MENU DES
MATERNELLES ET

PRIMAIRES

MENU DES
COLLEGIENS

* 50% de poisson frais

* Créperie Le Guen, la Chapelle Bouexic

* Pain : La Ptite Boulange et la Boulangerie Guichard, Plélan le Grand

* Roti de porc, saucisse et paté de campagne : Les Saveurs de Bretagne, Bain de
Bretagne

* Boeuf, volaille : Chevillé 35, Saint Malo

* Yaourts bio: Ferme des Délices, Plélan Le Grand

@ Producteurs locaux: 30% de denrées locales

Q)

Les plats proposés sont majoritairement préparés
dans notre cuisine.

m Repas végétarien

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100 %
Frangais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

( :&EMIAM!

25% des produits proposés sont issus de I'agriculture biologique. Raireues lensambie des fEmue Su o

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS

Dans le cadre de la loi Egalim, ce menu respecte un approvisionnement  Ko18IX/-\R =\ A g8\ R: 1o \W-V:0 TS i
a hauteur de 50% en valeur de produits durables et de qualité (SIQO)

dont 20% minimum de bio.

Code a saisir : BBPL12

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



ConV|\/|o

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABL

Etablissement scolaire - Plélan le Grand

maine du 1/07

MENU DES
MATERNELLES ET

PRIMAIRES

MENU DES
COLLEGIENS

* 50% de poisson frais

* Créperie Le Guen, la Chapelle Bouexic

* Pain : La Ptite Boulange et la Boulangerie Guichard, Plélan le Grand

* Roti de porc, saucisse et paté de campagne : Les Saveurs de Bretagne, Bain de
Bretagne

* Boeuf, volaille : Chevillé 35, Saint Malo

* Yaourts bio: Ferme des Délices, Plélan Le Grand

@ Producteurs locaux: 30% de denrées locales

Q)

Les plats proposés sont majoritairement préparés
dans notre cuisine.

m Repas végétarien

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100 %
Frangais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

( :&EMIAM!

25% des produits proposés sont issus de I'agriculture biologique. Raireues lensambie des fEmue Su o

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS

Dans le cadre de la loi Egalim, ce menu respecte un approvisionnement  Ko18IX/-\R =\ A g8\ R: 1o \W-V:0 TS i
a hauteur de 50% en valeur de produits durables et de qualité (SIQO)

dont 20% minimum de bio.

Code a saisir : BBPL12

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABL

Etablissement scolaire - Plélan le Grand

maine du 22/ 28/07

MENU DES
MATERNELLES ET

PRIMAIRES

MENU DES
COLLEGIENS

* 50% de poisson frais

* Créperie Le Guen, la Chapelle Bouexic

* Pain : La Ptite Boulange et la Boulangerie Guichard, Plélan le Grand

* Roti de porc, saucisse et paté de campagne : Les Saveurs de Bretagne, Bain de
Bretagne

* Boeuf, volaille : Chevillé 35, Saint Malo

* Yaourts bio: Ferme des Délices, Plélan Le Grand

@ Producteurs locaux: 30% de denrées locales

Q)

Les plats proposés sont majoritairement préparés
dans notre cuisine.

m Repas végétarien

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100 %
Frangais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

( :&EMIAM!

25% des produits proposés sont issus de I'agriculture biologique. Raireues lensambie des fEmue Su o

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS

Dans le cadre de la loi Egalim, ce menu respecte un approvisionnement  Ko18IX/-\R =\ A g8\ R: 1o \W-V:0 TS i
a hauteur de 50% en valeur de produits durables et de qualité (SIQO)

dont 20% minimum de bio.

Code a saisir : BBPL12

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



ConV|\/|o

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABL

Etablissement scolaire - Plélan le Grand

maine du 29/ u 04/08

MENU DES
MATERNELLES ET

PRIMAIRES

MENU DES
COLLEGIENS

* 50% de poisson frais

* Créperie Le Guen, la Chapelle Bouexic

* Pain : La Ptite Boulange et la Boulangerie Guichard, Plélan le Grand

* Roti de porc, saucisse et paté de campagne : Les Saveurs de Bretagne, Bain de
Bretagne

* Boeuf, volaille : Chevillé 35, Saint Malo

* Yaourts bio: Ferme des Délices, Plélan Le Grand

@ Producteurs locaux: 30% de denrées locales

Q)

Les plats proposés sont majoritairement préparés
dans notre cuisine.

m Repas végétarien

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100 %
Frangais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

( :&EMIAM!

25% des produits proposés sont issus de I'agriculture biologique. Raireues lensambie des fEmue Su o

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS

Dans le cadre de la loi Egalim, ce menu respecte un approvisionnement  Ko18IX/-\R =\ A g8\ R: 1o \W-V:0 TS i
a hauteur de 50% en valeur de produits durables et de qualité (SIQO)

dont 20% minimum de bio.

Code a saisir : BBPL12

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



